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Resumen

Estudio cuantitativo de di-
sefio transversal correla-
cional que describe la preva-
lencia de consumo de alcohol
alguna vez en la vida, ultimo
afio, ultimo mes y ultima sema-
na e identifica la diferencia del
consumo de alcohol por sexo,
edad y grado escolar en las me-
didas de prevalencia asi como
la asertividad y resiliencia de
los estudiantes de secundaria
por sexo y edad. Participaron
519 adolescentes de 12 a 17
anos de edad, 54.7% (IC 95%
[50%-59%]) consumieron alco-
hol alguna vez en la vida; 30.1%
(1IC 95% [26%-34%]) en el ulti-
mo afio; 18.3% (1C95% [15%-
22%]) en el ultimo mes y 8.3%
(IC95% [7%-12%]) en la ultima
semana. Sobre las medidas de
prevalencia por sexo se obtu-
vo que la mayor proporcion de
consumo de alcohol se registré
en los estudiantes del sexo mas-
culino, presentando diferencia
significativa en la prevalencia
global (X?=21.21, p<.001). En
relacién a la edad, las medidas
de prevalencia de consumo de

alcohol mostraron diferencias
significativas (alguna vez en
la vida: X?=7.16, p<.05; tltimo
afio: X2=9.7, p<.05; dltimo mes:
X?=14.49, p<.001 y dltima se-
mana X?=13.66, p<.001). Se en-
contr6 diferencia significativa
en la asertividad (U=29021.00,
p<.05) por sexo. Ademas, las
mujeres presentaron una me-
diana mas alta en asertividad
(58.33) y resiliencia (62.50)
que los hombres. En conclu-
sion la prevalencia de consumo
alguna vez en la vida y ultimo
mes fue superior a la media na-
cional y el porcentaje mayor de
consumo fue en los hombres,
asimismo existe diferencia en
las medidas de prevalencia por
edad y en asertividad por sexo.

Palabras clave: adolescentes,

asertividad, consumo de alco-
hol, resiliencia.
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Abstract

Quantitative cross-sectional co-
rrelational study describes the
prevalence of alcohol consump-
tion ever in life, last year, last
month and last week and iden-
tifies the difference in alcohol
consumption by sex, age and
grade level on measures of pre-
valence and assertiveness and
resilience of high school stu-
dents by sex and age. Involved
519 adolescents 12 to 17 years,
54.7 % (95% IC [50%-59%])
consumed alcohol at some time
in life; 30.1% (95% IC [26%-
34%] ) in the last year ; 18.3%
(95% IC [15%-22%]) in the last
month and 8.3 % (95% IC [7
%-12 %] ) in the last week . On
measures of prevalence by sex
was obtained that the highest
proportion of alcohol consump-
tion was recorded for male stu-
dents, with significant differen-
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ces in the overall prevalence
(X?=21.21, p<.001). In relation
to age, measures of prevalence
of alcohol consumption showed
significant differences (once in
life: X?=7.16, p<.05, last year:
X?=9.7, p<.05, last month:
X?=14.49, p<.001 and X?=13.66
last week, p<.001). Significant
difference was found in asser-
tiveness (U=29021.00, p<.05)
by sex. In addition, women had
a higher median assertiveness
(58.33) and resilience (62.50)
than men. In conclusion, the
prevalence of consumption
ever in life and last month was
higher than the national ave-
rage and the highest consump-
tion rate was in men, there is
also difference in the measures
of prevalence by age and sex as-
sertiveness.

Keywords: adolescents, alcohol,
assertiveness, resilience
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1. Introduccion

Las habilidades sociales de las personas permi-
ten interactuar de manera exitosa con su ambien-
te y lograr la satisfaccién de sus necesidades. Para
Caballo (2007, citando a Lazarus 1973), son un
conjunto de sentimientos, actitudes, deseos, opi-
niones o derechos expresados de un modo ade-
cuado a la situacidn, respetando esas conductas
en los demdas que permiten resolver problemas
inmediatos mientras minimiza la probabilidad de
futuras dificultades. Entre las habilidades socia-
les se encuentran la capacidad de decir no, pedir
favores y hacer peticiones, expresar sentimientos
positivos y negativos, iniciar, mantener y termi-
nar una conversacion.

En este trabajo se habla de la asertividad y resi-
liencia como destrezas que ayudan al adolescente
a conducirse en su ambiente sociocultural (Arre-
dondo, 2009). Los adolescentes estdn inmersos
en una cultura donde desde la infancia se les pre-
sentan condicionamientos sociales tales como
aceptacion social y permisividad familiar, que
propician el consumo de alcohol, siendo este una
sustancia legal y facil acceso en la sociedad (Car-
denas, 2010).

Para entender el contexto de la adolescencia y su
relaciéon con resiliencia, asertividad y consumo
de alcohol se definen por separado: Dominguez
(2011) citando a la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS), define a la primera como un proce-
so de la vida comprendido entre los 10 y 19 afios,
que se caracteriza por el desarrollo biolégico,
cognoscitivo, emocional, psicosocial y fisico que
ademas incluye cambios y adaptaciones en los as-
pectos de personalidad y busqueda de identidad
propia. Por otra parte la asertividad, es definida
como la habilidad relativa a saber defender las
propias ideas, enfrentandose a conflictos y facto-
res de riesgo como lo es el consumo de alcohol.
Ser asertivo significa tener la capacidad de comu-
nicarse con seguridad para transmitir sentimien-
tos, creencias y opiniones con honestidad sin
tener que recurrir a comportamientos pasivos,
agresivos o manipuladores.

Y a su vez la resiliencia es un proceso dindmico
que permite adaptarse exitosamente en el contex-
to de amenazas significativas para su desarrollo,
como en el caso del consumo de alcohol en ado-
lescentes. Villa y col. (2011), plantea la conexién
de factores, conductas y mecanismos de riesgo
(vivir en un ambiente favorable al consumo, de-
presion, baja autoestima, violencia, permisividad,
disfuncién familiar) con el consumo de alcohol en
adolescentes, cuando ellos no presentan estas ha-
bilidades, se hacen mas vulnerables e influencia-
bles por la necesidad de aprobacién social.

En la Encuesta Nacional de Adicciones 2011
[ENA] (Instituto Nacional de Psiquiatria Ramoén
de la Fuente Mufiiz/ Secretaria de Salud, 2012), se
reporta que el consumo de alcohol en adolescen-
tes increment6 de 7.1% a 14.5%. Esta tendencia
se observé en los hombres (11.5% a 17.4%) y en
las mujeres (2.7% a 11.6%). Ademas se observd
que de 2002 a 2011 el indice de dependientes re-
gistr6 un incremento significativo (2.1% a 4.1%).
En relacion a la dependencia en los hombres se
duplicé (3.5% a 6.2%) y en las mujeres se triplico
(0.6% a 2%)

El consumo alguna vez en la vida y tltimo afio en
poblacién de 12 a 65 afios de edad, en la region
Centro (Guanajuato, Hidalgo, Estado de México,
Morelos, Puebla, Querétaro y Tlaxcala) es supe-
rior (76.9%, 57.0% respectivamente) a la media
nacional (71.3%, 51.4% respectivamente), esta
tendencia también se observé por sexo donde el
consumo alguna vez en la vida y ultimo afio en
hombres (85.5%, 68.8% respectivamente) y mu-
jeres (69.0%, 46.2% respectivamente) fue mayor
a la media nacional (Hombres: 80.6%, 62.7% res-
pectivamente; Mujeres: 62.6% y 40.8% respecti-
vamente).

Los objetivos del estudio fueron: 1) describir la
prevalencia de consumo de alcohol alguna vez en
la vida, en el tltimo ano, en el ultimo mes y ultima
semana en estudiantes de secundaria, 2) identifi-
car la diferencia del consumo de alcohol por sexo,
edad y grado escolar en las medidas de prevalen-
ciay 3) describir la asertividad y resiliencia de los
estudiantes por sexo y edad.
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2. Material y Métodos

Estudio de enfoque cuantitativo con disefio trans-
versal correlacional (Hernandezy cols., 2010). En
el que participaron adolescentes de 12 a 17 afios
de edad quienes cursaban estudios de secundaria
y radicaban en cuatro comunidades del munici-
pio de Querétaro. El muestreo fue de tipo proba-
bilistico, en el tamaifio de muestra se considero un
nivel de confianza de 95% (n=519). La seleccion
de los estudiantes fue sistematica de tipo alea-
torio simple, tomando como referencia las listas
de los estudiantes por grado y grupo, se inicié en
el nimero 3 y en caso de no estar el estudiante
sorteado se trabajo con el nimero inmediato su-
perior.

En seguida, se les proporcion6 un sobre con el
consentimiento para sus padres, su asentimiento
de participacién y una invitacién para asistir a la
reunion informativa en las instalaciones de las es-
cuelas. En esta reunion el equipo de investigaciéon
despejé las dudas que manifestaron los padres de
familia y se procedi6 a la firma del consentimien-
to, autorizando la participacién de sus hijos en el
estudio. Posteriormente y de acuerdo a la agenda
de trabajo de las escuelas se programo la aplica-
cion de los instrumentos, para lo que se confor-
maron grupos de hasta 25 participantes. Previo a
dar respuesta se dio lectura a las instrucciones y
se les agradeci6 su participaciéon.

Los participantes dieron respuesta a una cédula
donde se incluyeron datos personales, escolares
y prevalencia de consumo de alcohol. En la me-
dicién de la variable resiliencia se utiliz6 la Esca-
la de Castro, Llanes y Carrefio (2009) adaptada
para el consumo de alcohol por Alvarez (2011),
reportando un Coeficiente de Confiabilidad de
.91. La escala se conforma por 26 reactivos que
se agruparon en factores de la siguiente forma: 1.
Fortaleza interior (5 reactivos), 2. Autoestima (5
reactivos), 3. Clima familiar (4 reactivos), 4. Red
de apoyo (4 reactivos), 5. Vinculo con los padres
(2 reactivos), 6. Manejo de Emociones (3 reacti-
vos), 7. Vinculo con abuelos y otros familiares (3
reactivos). El estudiante eligié la opcién que me-
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jor reflejara su percepcion subjetiva en una escala
que va del 0 al 4, donde 4=nunca, 3=casi nunca,
2=casi siempre, 1=siempre.

Para la medicién de la variable asertividad se
utiliz6 la subescala de Asercién (Inglés y cols.,
2008). Instrumento que ha sido aplicado en po-
blacién mexicana reportando un Coeficiente de
Confiabilidad de .80, conformado por los factores:
1. Asercion, 2. Relaciones con personas mayores,
3. Relaciones con iguales, 4. Hablar en publico,
5. Relaciones familiares. El estudiante eligié una
opcion de acuerdo a su percepcidn, con una esca-
la que va de 0 a 4, donde 4=nunca, 3=casi nunca,
2=casi siempre, 1=siempre.

Para el andlisis de la informacidn, se configurd
una base de datos que incluia cada una de las
interrogantes de los instrumento en el Progra-
ma Estadistico para las Ciencias Sociales SPSS,
versién 17; se procedid a revisar la consistencia
interna de cada uno de los instrumentos a través
del coeficiente de confiabilidad alfa de Cronbach;
se obtuvieron frecuencias y proporciones de las
variables categdricas personales y de consumo
de drogas; se realizé la prueba de bondad de
ajuste de Kolmogorov-Smirnov con correccién
de Lilliefors para determinar la normalidad en la
distribucion de las variables continuas, decidien-
do utilizar pruebas no paramétricas, asimismo,
se obtuvieron medidas de tendencia central y
dispersién y se utilizé estadistica inferencial para
dar respuesta a los objetivos. Los resultados se
describieron y presentaron en cuadros.

3. Resultados y Discusion.

Con respecto a las caracteristicas sociodemogra-
ficas y laborales de los participantes se observé
que tenian en promedio 13 afios de edad (DE=1),
51.4% pertenecia al sexo femenino, 36.6% cursa-
ba el primer afio y 22.5% trabajaba, resultados
que coinciden con el estudio realizado en Morelia
(Sanchez y col., 2013) donde predomind el sexo
femenino (57.7%), edad promedio de 13 afios
(DE=1),y dos de cada 10 participantes ademas de
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ser estudiante trabajaba. Respecto al consumo de
alcohol, la media de edad de inicio fue de 12 anos
(DE=1.63) con una media de consumo de una
bebida alcohélica en un dia tipico (DE=1.26). La
edad de inicio de consumo es congruente con los
estudios realizados en Guanajuato y Puebla don-
de reportaron que la edad de inicio fue a los 12
afios de edad. Respecto a la media de consumo de
bebidas embriagantes fue menor en comparacion
con Puebla que reporté un consumo promedio de
dos bebidas. (Arrioja y cols., 2012; Casique y col,,
2012).

En la prueba de bondad de ajuste de Kolmogorov-
Smirnov con correccion de Lilliefors para deter-
minar la normalidad en la distribucién de los
datos, los resultados mostraron que asertividad
(D=2.67, p<.001) y resiliencia (D=3.32, p<.001)
no presentaron distribucién normal, por lo que
se decidid utilizar pruebas estadisticas no para-
métricas.

Para dar cumplimiento al primer objetivo, dirigi-
do a describir la prevalencia de consumo de al-
cohol alguna vez en la vida, en el ultimo afio, en
el ultimo mes y Ultima semana en estudiantes de
secundaria, se utilizaron tablas de contingencias
a través de frecuencias y proporciones, asimismo
se calcul6 la estimacién puntual por intervalo de
confianza de 95%.

Al respecto los resultados mostraron que 54.7%
(IC 95% [50%-59%]) de los estudiantes de se-
cundaria consumieron alcohol alguna vez en la
vida; 30.1% (IC 95% [26%-34%]) en el ultimo
afio; 18.3% (IC 95% [15%-22%]) en el ultimo
mes y 8.3% (IC 95% [7%-12%]) en la dltima se-
mana. Estos resultados al compararlos con la me-
dia nacional se observ6 que el consumo alguna
vez en lavida (42.9%) y en el tltimo mes (14.5%)
fue superior, la prevalencia del consumo en el ul-
timo afio oscilo alrededor del promedio nacional
(30.0%). Por otra parte es menor a lo reportado
por los estudios realizados en el Estado de Mé-
xico, Morelia y Puebla, donde la prevalencia de
consumo alguna vez en la vida fue: 66.8%, 63.1%
y 65% respectivamente, sin embargo el consumo
en este estudio fue mayor al reportado en Guana-

juato (52.2%) (Arriojay col., 2012; Casique y col.,
2012; Cuevasy cols., 2012; ENA, 2011; Sanchez y
col, 2013)).

Para alcanzar el segundo objetivo: identificar la
diferencia del consumo de alcohol por sexo, edad
y grado escolar en las medidas de prevalencia, se
utiliz6 una tabla de contingencia con el propésito
de mostrar frecuencias y porcentajes, asimismo
se calcul6 una estimaciéon puntual por intervalo
de confianza de 95%, asi como la prueba de Chi
cuadrada.

Sobre las medidas de prevalencia por sexo se
obtuvo que la mayor proporciéon de consumo de
alcohol (alguna vez en la vida: 65.1%, X?=21.21,
p=.001; ultimo afo: 33.7%, X?=3.14, p=.07; ultimo
mes: 18.7%, X?=.03, p=.84 y ultima semana 10.7,
X?=.43, p=.50) se registré en los estudiantes del
sexo masculino, presentando diferencia signifi-
cativa en la prevalencia global (cuadro 1). Estos
resultados difieren a lo reportado en los estudios
de Guanajuato y Puebla donde se reporté mayor
consumo en el grupo de mujeres sin embargo
esta diferencia no fue significativa.

En relacién a la edad, las medidas de prevalen-
cia de consumo de alcohol mostraron diferen-
cias significativas (alguna vez en la vida: X*=7.16,
p<.05; en el tiltimo afio: X?=9.7, p<.05; en el tiltimo
mes: X?=14.49, p<.001 y ultima semana X?=13.66,
p<.001) (cuadro 2). Cabe mencionar que la ma-
yor proporcion de estudiantes que consumieron
alcohol alguna vez en la vida (64.9%), en el ul-
timo afio (37.8%), dultimo mes (24.3%) y ultima
semana (21.6%) se ubico en la edad de 15 a 17
afios. Estos resultados coinciden con lo reporta-
do en los estudios de Guanajuato y Puebla don-
de reportaron diferencias significativas (p<.05 y
p<.001 respectivamente) y el mayor porcentaje
de consumo se observé entre los participantes de
mayor edad (14 a 15 afios y 14 a 16 afios respec-
tivamente).
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Consumo de alcohol
Medidas de prevalencia Si No X?Z Valordep

f % f %

Glgzienino 120 449 147 551, ., 001
. 164 651 88 349 ' '
Masculino
L?psma . 71 266 196 734 14 o7
emenino 85 337 167 663 :
Masculino
A‘l;t“al . 48 180 219 820 O3 o
emenino 47 187 205 813 :
Masculino
I“FSta“taI.lea 24 90 243 910 ¥ 0
emenino 27 107 225 893 :
Masculino

Nota: n = 519, f = frecuencia, % = proporcidn, X? = estadistico chi cuadrada.

Cuadro 1. Prevalencias de consumo de alcohol global, ldpsica y actual por sexo.

Consumo de alcohol
Medidas de prevalencia Si No X? Valor de p

f % f %

Glfﬁallz 68 459 80  54.1
s 192 575 142 425  7.16 02
g 24 649 13 351

Lapsice 30 203 118 797
131a 112 335 222 665 97 008
P 14 378 23 622

A‘itf_allz 12 81 136 919
1314 74 222 260 778  14.49 001
o1y 9 243 28 757

Inlsﬁ‘l’;a“ea 5 34 143 966
s 38 114 296 886  13.66 001
g 8 216 29 784

Nota: n = 519, f = frecuencia, % = proporcion, X2 = estadistico chi cuadrada.

Cuadro 2. Prevalencias de consumo de alcohol global, ldpsica y actual por edad.
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Respecto al grado escolar los resultados en las
medidas de prevalencia de consumo de alcohol
presentaron diferencia significativa (alguna vez
en la vida: X?=9.21. p<.001; tltimo afo: X?=13.19,
p <.001; ultimo mes: X2=13.82, p<.001 y ultima
semana X?=13.00, p<.001) (cuadro 3). La mayor
proporcién de consumo de alcohol alguna vez en
la vida (37.9 %), tltimo afio (36.7%), ultimo mes
(23.2%) ultima semana (14.1%) se localizé en el

tercer grado escolar (cuadro 3). Estos resultados
difieren a lo reportado por Guanajuato y Puebla
donde encontraron que el mayor porcentaje de
consumo fue en el segundo grado escolar.

En relacidn al tercer objetivo: describir la aserti-
vidad y resiliencia de los estudiantes por sexo y
edad se realizaron indices, asi como las pruebas
U de Mann-Whitney y H Kruskal-Wallis.

Consumo de alcohol

Medidas de prevalencia Si No X? Valor de p
f % f %
Gll;)rl;?;ero 93 48.9 97 51.1
Segundo 78 51.3 74 48.7 9.21 .010
113 63.8 64 36.2
Tercero
L?i?;ﬁim 39 205 151 795
Segundo 52 342 100 65.8 13.19 .001
65 36.7 112 63.3
Tercero
A‘l;tr‘;f;em 19 100 171 900
Segundo 35 23.0 117 77.0 13.82 .001
41 23.2 136 76.8
Tercero
Inlf;?;z‘;ea 7 37 183 963
Segundo 19 12.5 133 87.5 13.00 .001
25 14.1 152 85.9
Tercero

Nota: n = 519, f = frecuencia, % = proporcidn, X2 = estadistico chi cuadrada.

Cuadro 3. Prevalencias de consumo de alcohol global, ldpsica y actual por grado escolar

Los resultados muestran que existe diferencia sig-
nificativa en la asertividad (U=29021.00, p<.05)
por sexo. La resiliencia no mostro diferencia sig-
nificativa (U=30658.50, p=.080) (cuadro 4). Las
mujeres presentaron una mediana mas alta en
asertividad (58.33) y resiliencia (62.50) que los
hombres. Estos resultados concuerdan con el es-
tudio realizado en Guanajuato donde se reporto
que las mujeres presentaron una mediana mas
alta en asertividad (42.24) y resiliencia (77.14)
que los hombres (38.79 y 72.57 respectivamente)
(Alvarez y col,, 2013). En relacién con la edad, los
resultados reportaron que no existe una relacion

significativa entre la asertividad (H=3.11, p=.21)
y resiliencia (H=4.42, p=.10) (cuadro 5). Los estu-
diantesde 11a12 afiosy 15 a 17 presentaron una
mediana mas alta de asertividad (Mdn=58.33). De
igual manera los estudiantes de 11a 12y 13 a 14
presentaron una mediana mas alta en resiliencia
(Mdn=63.46 y Mdn=60.57 respectivamente) que
el resto de las edades. Estos resultados convergen
a lo reportado en el estudio de Guanajuato quie-
nes reportaron que las medianas mas altas de
asertividad y resiliencia se ubicaron en las eda-
des mayores (Alvarez y col., 2013).
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Asertividad

Sexo Media Mdn U Valordep
Masculino 51.66 52.77 29021.00 .007
Femenino 55.73 58.33

Sexo Resiliencia U Valorde p

Media Mdn
Masculino 55.07 58.65 30658.50 .080
Femenino 57.01 62.50

Nota: n =519, U = estadistico de prueba U de Mann-Whitney.

Cuadro 4. Prueba U de Mann-Whitney para asertividad y resiliencia por sexo.

Edad Asertividad
Media Mdn H Valor de p
11-12 55.29 58.33
13-14 53.06 55.55 3.11 21
15-17 53.90 58.33
Resiliencia
Edad Media Mdn H Valor de p
11-12 56.38 63.46 442 10
13-14 56.32 60.57
15-17 52.52 57.69

Nota: n = 519, H = estadistico de prueba Kruskal-Wallis.

Cuadro 5. Prueba de Kruskal-Wallis para asertividad y resiliencia por edad.

4. Conclusiones y sugerencias.

El estudio permiti6é cubrir los tres objetivos de
investigacion, ademas de mostrar como la mujer
adolescente posee asertividad y resiliencia en
un grado relativamente mayor que el hombre en
esta etapa de vida. Asi mismo plantea una nueva
proposicion con respecto a que los adolescentes
de edad temprana (11 a 12 afnos) poseen ambas
cualidades (asertividad y resiliencia) en un indi-
ce mayor que el resto de los adolescentes. Lo que
hace suponer que la mujer de entre 11 y 12 afos
cuenta con mas factores de proteccién hacia el
consumo de alcohol. Lo que da pauta a la elabora-
cién de proyectos de intervencion en este grupo
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etario con la finalidad de disminuir el consumo
de alcohol.

Dada la etapa de vida de los adolescentes y a par-
tir de estos resultados, se presenta la oportunidad
de implementar estrategias dirigidas al desarro-
llo de habilidades que fortalezcan la resiliencia
y asertividad, por lo que es importante trabajar
desde la perspectiva de la salud escolar (trabajo
que puede y debe desarrollar el personal de En-
fermeria para la prevencion de las adicciones), el
desarrollo de habilidades en el adolescente, tales
como autoconocimiento, empatia, autonomia,
creatividad, liderazgo, proyecto de vida, a través
del trabajo en grupo.
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Afianzar desde la instituciéon educativa los pro-
gramas deportivos, culturales, eventos acadé-
micos en los que los adolescentes tengan opor-
tunidad de convivir y compartir experiencias
positivas para la vida. Es importante que dentro
de estas actividades vea y experimente que exis-
ten normas y reglas que se deben cumplir para
una sana convivencia social.

Resumen Curricular:

Luz del Rosario Muiioz Alonso, Doctora en Investi-
gacién Educativa, Profesora de Tiempo Completo en la
Universidad Auténoma de Querétaro con adscripcion
a la Facultad de Enfermeria.

Maria Antonieta Mendoza Ayala, Doctoraen Investi-
gacion Educativa, Profesor de Tiempo Completo en la
Universidad Auténoma de Querétaro con adscripcion
a la Facultad de Enfermeria.

Alicia Alvarez Aguirre, Doctora en Investigacion
Educativa, Profesora de Tiempo Completo en la Uni-
versidad Auténoma de Querétaro con adscripcién a la
Facultad de Enfermeria.

Mercedes Sanchez Perales, Maestra en Ciencias de
Enfermeria, Profesora de Tiempo Completo en la Uni-
versidad Auténoma de Querétaro con adscripcién a la
Facultad de Enfermeria.

Veroénica Margarita Hernandez Rodriguez, Doctora
en Investigacion Educativa, Profesora de Tiempo Com-
pleto en la Universidad Auténoma de Querétaro con
adscripcidn a la Facultad de Enfermeria.

Ma. Alejandra Hernandez-Castafion, Doctora en En-
fermeria con énfasis en Psiquiatria, Profesor de Tiem-
po Completo en la Universidad Auténoma de Queréta-
ro con adscripcioén a la Facultad de Enfermeria.
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