
“tutorias pares”
relevancia para

el estudiante

¿QUÉ ES LA TUTORÍA PARES? 

La tutoría Académica es el proceso de acompañamiento, personal y 
académico, permanente del estudiante que se oriente a identificar de 

manera conjunta con el estudiante, los factores y situaciones que dificultan 
o complementan el aprendizaje, desarrollando estrategias de apoyo para 

evitar el desánimo y la deserción, para elevar la eficiencia en sus 
conocimientos y favorecer el desarrollo de sus competencias.

¿QUÉ HACE UN TUTOR ACADÉMICO? 
·Apoya al estudiante desde los primeros semestres en su carrera escolar. 

· Ofrece recursos adicionales que permitan al estudiante apoyarse en diversos asesores 
disciplinares.

·Apoya al estudiante en el reconocimiento y desarrollo de sus capacidades, intereses, 
motivaciones, valores y aptitudes. 

·Ayuda al estudiante a mejorar o desarrollar estrategias de aprendizaje y hábitos de estudio. 
·Sugiere al estudiante actividades extracurriculares que favorecen su desarrollo integral.

Muy importante......

La tutoría entre pares es significativamente relevante, tanto para el alumno-tutor como para el 
alumno-tutorado, ya que les permite desarrollar habilidades, actitudes y conocimientos de 

manera paralela, pues cuando los alumnos perciben que tienen las habilidades y estrategias 
de aprendizaje para tener éxito, es más probable que deseen continuar y terminar sus 
estudios. Además, en momentos en donde situaciones que afectan el desarrollo de las 

actividades escolares (COVID-19), las tutorías pueden ser un medio de progreso en las clases 
virtuales que tomen los alumnos, ayudándolos a crear un ámbito de estudio externo en donde 

puedan apoyarse con el tutor y mejorar su desempeño.
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