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RESUMEN.

Pregunta de investigacion: ¢Cuales son los gestos mas recurrentes en nifios con retraso de
lenguaje; simbolico, no simbdlico, convencional o el juego simbolico?
Obijetivo: identificar el tipo y numero de gestos mas recurrentes en una muestra de nifios
mexicanos (entre los 18 y 36 mese de edad) que presentan retraso de lenguaje en la produccién de
su vocabulario. Entre los gestos sobre los que se trabajard son no simbdlico, convencional,
simbodlico y juego simbdlico. Se obtuvieron datos a partir del MacArtur Inventario del
Desarrollo de Habilidades Comunicativas (version en espafiol elaborada por Donna Jackson-
Maldonado, et al., 2003) y transcripciones de Muestras Espontaneas de Lenguaje Hipdtesis: los
nifios con retraso de lenguaje recurren mas los gestos no simbodlicos para comunicarse con las
personas. Justificacion: son pocas las investigaciones que se han realizado enfocadas a la
produccion de gestos y en especial en aquellos nifios que presentan retraso de lenguaje, este
estudio estd enfocado identificar el de tipo y nimero de gestos que utilizan los nifios con retraso
de lenguaje para comunicarse. Resultados: muestran la recurrencia de los nifios con retraso de
lenguaje a los gestos tanto no simbdlicos en la transcripcion de Muestras Espontaneas de
Lenguaje y el juego simbdlico en el MacArtur Inventario del Desarrollo de Habilidades
Comunicativas.

INTRODUCCION.
El espafiol-castellano ha sido una lengua poco estudiada si se contrasta con investigaciones en
otras lenguas, la mayoria de las investigaciones se centra en nifios con Trastorno Especifico de
Lenguaje, desde los 4 afios de edad (Serra, 2002), mientras que existe poco trabajo publicado
sobre los nifios con retraso antes de los 3 afios de edad.
Una de las areas a las que se ha dedicado atencion en la adquisicion del lenguaje de nifios
normales ha sido el uso de gestos como principio comunicativo (Thal y Bates, 1998; Thal y
Tobias, 1994; Thal, Tobias y Morrison; 1991). Estos aspectos comunicativos han sido motivo de
menor numero de estudios en poblaciones con retraso de lenguaje.
En el retraso de lenguaje se engloban a sujetos que, sin una causa patolégica evidente,
manifiestan un lenguaje cuya comprension y expresion verbal es inferior a la de otros sujetos de
su misma edad cronolégica. Algunos criterios especificos para determinar el retraso han sido que
a los 24 meses el nifio no tenga un vocabulario de 50 palabras ni combine palabras en una frase
(Rescorla, 1989). Para los fines de este estudio nos orientaremos en los gestos, a continuacion se
describen:
Gestos
En uso popular, el gesto refiere a los movimientos manuales convencionales que co ocurren
opcionalmente con discurso, tal como agitar para indicar dejar-tomar, o rotar el dedo del indice
cerca de su cabeza para indicar que alguien esta loco.
Otra comprension popular del gesto incluye la pantomina, en la cual el cuerpo entero se puede
implicar para expresar el significado. Los nifios se comunican con gestos antes de que puedan
hablar. Los nifios producen tipicamente sus primeros gestos entre 9 y 12 meses, sefialando
generalmente para indicar objetos en el ambiente (Bates, 1976; Bates, Benigni, Bretherton,
Camaioni, Y Volterra, 1979). Incluso después de que los nifios comiencen a hablar, continGan



produciendo gestos conjuntamente con las palabras (Greenfield y Smith, 1976), y estas
combinaciones del gesto-mas-palabra preceden generalmente la produccién de combinaciones de
dos palabras.

Los gestos que los nifios producen temprano en el desarrollo de la lengua proporcionan una
manera para ellos de comunicar la informacion que no pueden todavia expresar verbalmente. El
hecho de que el gesto permite que los nifios comuniquen significados que pueden tener dificultad
el expresar verbalmente aumenta la posibilidad que el gesto sirva como una funcién que facilita
para el aprendizaje de idiomas.

Tipos de gestos comunicativos.

Los gestos que sean identificados como gestos comunicativos se van a codificar. La definicion de
gestos comunicativo viene dada por Thal y Tobias (1992):

"Un gesto se considera comunicativo si estd acompafiado por un contacto visual, vocalizacién o
alguna evidencia fisica que muestre que se esta tratando de Ilamar la atencion de otra persona. Si
el nifio espera una respuesta, ya sea con una expresion facial o la repeticion del gesto, también se
considera como evidencia del uso de un gesto comunicativo".

Los gestos comunicativos se codifican como no-simbolico, simbdlico o convencional. También
vamos a transcribir el juego simbolico.

No-simbdlico: y pedir. Son gestos dicticos, incluyen el sefialar, mostrar, dar

Simbdlico: Son los gestos que tienen que ver con un objeto, éstos pueden ocurrir con un objeto o
sustituto, o incluso, en la ausencia de un referente -mano vacia- (casi en la mayoria de los casos
ocurrira esto).

Convencional: Gestos no relacionados con un objeto, son gestos convencionales como levantar
los hombros, negar y afirmar con la cabeza ("si" y "no"), decir "adiés" con la mano, "shhh"
(silencio) llevar el dedo a la boca.

Juego simbdlico: Gestos que se usan para representar el objeto real que no esta presente.

OBJETIVOS.
El presente trabajo responde a la necesidad de identificar los tipos y nimero gestos mas
recurrentes en una muestra de nifilos mexicanos que presentan retraso de lenguaje en la
produccion de su vocabulario, se encuentran entre los 18 y 36 mese de edad. Se identificaran
gestos no simbolicos, convencionales, simbdlicos y el juego simbdlico.

METODOLOGIA.
!Participantes/Muestra.
Para el estudio se trabajo con informacion proporcionada de 4 nifios con retraso de lenguaje, de
los cuales 3 varones y 1 nifia que su edad oscila entre los 18 y 36 meses de edad.
Instrumentos
Se usaron dos tipos de instrumentos para los fines de ésta investigacion: MacArthur Inventario
del Desarrollo de Habilidades Comunicativas (Reporte Materno) y Muestras Espontaneas de
Lenguaje.
MacArtur Inventario del Desarrollo de Habilidades Comunicativas.
Este es un reporte materno con secciones de comprension y produccion de vocabulario, gramatica
y uso de gestos. Comprende 2 formatos: Primeras Palabras y Gestos (Inventario 1), que contiene

Mediante el trabajo de confiabilidad de 4 Muestras Espontaneas de Lenguaje, que seran empleadas en los resultados de investigacion de la Dra
Donna Jackson-Maldonado, es como se obtuvo la muestra para el estudio.



428 palabras para medir comprension y produccion y 64 gestos divididos en gestos tempranos y
gestos tardios. Tiene normas para nifios de 8 a 18 meses de edad (Jackson-Maldonado et al.,
2003). El segundo formato, Palabras y Enunciados (Inventarios 2) contiene 690 palabras de
produccion de vocabulario, una seccién de conjugacion verbal de 24 unidades, otra sobre
complejidad de frase con 34 pares de frases y otra seccidn en la cual la madre escribe las 3 frases
m{as largas de su hijo. Tiene normas para nifios de 18 a 30 meses de edad.
Muestras de Espontaneas de Lenguaje (MEL).
La muestra de lenguaje comun se obtiene en un contexto Iudico naturalista con el nifio y un
padre, investigador o terapeuta. Se les pide a los padres que jueguen con su hijo como lo harian
en casa. Se entrena a investigadores y terapeutas para seguir la pauta que marca el nifio, hacer
respuestas conversacionales a las expresiones del mismo y a realizar preguntas abiertas. La
transcripcion y analisis de las muestras espontaneas de lenguaje requieren de personal altamente
capacitado y de cantidades sustanciales de tiempo.
La transcripcion de Muestras Espontaneas de Lenguaje se realizo en el sistema CHILDES con el
formato CHAT (MacWhinney, 2000) y los datos se analizaron en el programa de CLAN que esta
disefiado para hacer un mejor uso del formato CHAT, lo que permitird analizar los distintos tipos
de gestos, asi como las palabras que el nifio produce y sus combinaciones entre ambos,
encontradas en la Muestra Espontanea de Lenguaje. Posteriormente, al finalizar las
transcripciones se usaron los programas FREQ del sistema CHILDES para obtener asi las
frecuencias y contextos de las unidades nolinglisticas. La transcripcion esta conformada por las
emisiones verbales y gestuales que se puedan encontrar en las MEL y en el Rapport (El Rapport
fue la parte con la que se iniciaba toda sesion de juego). La transcripcion contiene varias lineas,
unas se denominan dependientes (flo, ges, act, spa, obj, fun, com) e independientes (CHI [nifio],
PAR [padre (s)] e INV [investigador]). El orden en el que se presentan las lineas corresponde al
orden real de la transcripcion.

RESULTADOS
En la comparacion de los resultados obtenidos de los dos instrumentos empleados se muestran
diferencias en ambos:
MacArtur Inventario del Desarrollo de Habilidades Comunicativas
En este instrumento los resultados obtenidos muestran que los nifios que presentan retraso de
lenguaje tienden a utilizar frecuentemente el Juego Simbdlico; acostar a la mufieca, tratar de
vestirlo, ponerse el teléfono en la oreja, etc. En segundo termino se encuentran los Gestos
Simbdlicos/Juego Simbélico (clasificados de esta manera debido a que el nifio puede o0 no usar el
objeto o sujeto real); juega a manejar el coche, juega a que estd leyendo, etc. Por ultimo se
encuentran los Gestos No Simbdlicos y Convencionales con un puntaje muy similar entre ambos,
y que ademas estdn muy por debajo de los dos anteriores. A continuacion se muestran los
resultados obtenidos en la Tabla 1y gréfica 1.



Tabla 1. Clasificacién y Namero de Gestos en el
Inventario del Desarrollo de Habilidades Comunicativas.

Gréfica 1. Clasificaciény Nimero de Gestos
en el Inventario del Desarrollo de

~ Suma Habilidades Comunicativas.
IR 0136rl | 0421rl | 1128rl | 2033rl de
NN Gestos 30
S (emisiones) 8

Gesto No =
Simbélico. 6 5 5 5 2 g 2
Gesto 6 6 5 6 32 s 10
Convencional. =
Juego 0
Simbélico/Gest
Simbdlico/Gesto | - 11 22 1 ! 5 01361l o421rl 11281 20331l
Juego Sujetos
e 23 8 19 19 69 J
Total Gestos 46 (64) | 41(64) | 40(64) | 37(64)

@ Gesto No Simbélico. O Gesto Convencional.

B Juego Simbdlico/Gesto Simbdlico. @ Juego Simbélico.

Transcripcion de Muestras de Espontaneas de Lenguaje.

Hubo un mayor registro de Gestos No Simbolicos en los nifios con retraso de lenguaje; dar,
mostrar, pedir, etc., en contraste con los Gestos Simbolicos hubo una frecuencia menor; beber,
dormir, oler (una flor), caliente (soplar o mover la mano), etc.

Enseguida se muestran los resultados obtenidos en la Tabla 2 y Grafica 2, para un mayor analisis

de los datos:
Tabla 2. Clasificacion de Gestos. Manual de
Transcripciones. Retraso de Lenguaje (Barcenas, 2002). Gréﬁca 2. Clasificacién de Gestos. Manua| de
~ Suma de Transcripciones.
S~ 0136rl | 0421rl | 1128rl | 2033rl Gestos
T (emisiones) o 60
No Simboélico. 16 4 28 36 122 g 10
Convencional. 8 4 5 6 23 S
Simbélico. 5 13 1 0 19 220
Juego o
Simbolico. - . > 1 54 =0
Total Gestos 48 65 49 56 0136l 04211l 11281l 20331l
Sujetos
@ No Simbolico. m Convencional.
@ Simbdlico. 0 Juego Simbolico.

DISCUSION Y CONCLUSIONES
Recordando el objetivo de este estudio es determinar el tipo y nimero de gestos que producen los
nifios analizando los resultados obtenidos del MacArtur Inventario del Desarrollo de Habilidades
Comunicativas y Muestras de Espontaneas de Lenguaje (MEL). Los resultados muestran
diferencias entre ambos, en el primer instrumento predominan el Juego Simbdlico como medio
de comunicacion en los nifios con retraso de lenguaje, en el segundo instrumento utilizado es el
Gesto No Simbdlico el mas recurrente en las interacciones que establecen los nifios. En un
estudio realizado con nifios estadounidenses que estaban en adquisicion de lenguaje, los
resultados arrojaron un mayor uso de gestos en nifios, en comparacion con el uso de palabras,
ademas de que los gestos proveen a los nifios una forma para poder referirse a objetos o para
comunicarse cuando ellos aun no producen palabras. Los gestos sirven como una transicion a la
produccion de vocabulario temprano, esto muestra la utilidad de los gestos tanto en nifios con y
sin retraso de lenguaje, pues es si primer forma de comunicarse con los las personas antes de



adquirir el lenguaje (Iverson, Jana M., et al., 2005). Estos resultados muestran la gran utilidad de
ambos instrumentos en el estudio de nifios con retraso de lenguaje, para poder determinar el tipo
de atencion especializada que requieren estos nifios. Al mismo tiempo este estudio ofrece la
oportunidad realizar estudios relacionados con la produccion de gestos en nifios mexicanos con
retraso de lenguaje, ya que en ocasiones los gestos juegan un papel importante en el retraso de
lenguaje como medio de comunicacion.
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